
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования 

«Мурманский арктический государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «МАГУ») 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

 

Б1.В.ДВ.03.02 Этика профессионального общения в спорте 
 (название дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом)  

 

 

основной профессиональной образовательной программы  

по направлению подготовки 

 

49.03.01 Физическая культура  

Направленность (профиль) Тренер, инструктор-методист 

(код и наименование направления подготовки  

с указанием направленности (наименования магистерской программы)) 

 

высшее образование – бакалавриат 

уровень профессионального образования: высшее образование – бакалавриат / высшее образование – 

специалитет, магистратура / высшее образование – подготовка кадров высшей квалификации 

 

бакалавр 

квалификация 

 

заочная 

 форма обучения  

 

2021 

год набора  

 

Составитель(и):(указывается ФИО, 

ученое звание, степень, должность) 

Вадюхин С.В., кандидат 

педагогических наук 

Утверждена на заседании кафедры  

физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности факультета  

физической культуры 

 и безопасности жизнедеятельности 

(протокол № 9 от 24.03.2021 г.) 

Переутверждена на заседании кафедры 

физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности факультета физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности 

(протокол № 12 от 28.06.2021 г., № 9 от 

11.05.2022 г.) 

Зав. кафедрой 

 

 

______________________ Ерохова Н.В. 

               подпись                      Ф.И.О. 



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - освоение студентами 

системой научно-этических знаний, умений и компетенций в области педагогической и 

спортивной этики и реализация их в своей профессиональной деятельности. 

 

2.ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие 

компетенции: 

ПК-3. Способен планировать и координировать проведение мероприятий исходя из 

цели и задач организации, осуществляющей деятельность в области физической культуры 

и спорта с учетом возрастного состава группы 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция 

 

Индикаторы 

компетенций 

Результаты обучения 

ПК-3. Способен 

планировать и 

координировать 

проведение 

мероприятий исходя из 

цели и задач 

организации, 

осуществляющей 

деятельность в области 

физической культуры и 

спорта с учетом 

возрастного состава 

группы 

ПК-3.1. Знает методику 

проведение мероприятий с 

учетом возрастного 

состава группы. 

ПК-3.2. Умеет планировать 

мероприятия исходя из 

цели и задач организации, 

осуществляющей 

деятельность в области 

физической культуры и 

спорта с учетом 

возрастного состава 

группы. 

ПК-3.3. Владеет навыками 

проведения физкультурно-

спортивных мероприятий. 

Знать: 

- этические нормы в области 

спорта, принципы «Справедливой 

игры» 

Уметь: 

-соблюдать нравственные и 

этические нормы в процессе 

коммуникации с занимающимися 

Владеть: 

- навыками контроля  действий 

судей и  соперников с целью 

объективизации спортивного 

результата и установления 

справедливости судейства 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 

Дисциплина «Этика профессионального общения в спорте» относится к части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов (из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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5 9 3 108 2 4 - 6 2 98 - - 4 зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 3 108 2 4 - 6 2 98 - - 4 зачет 

 

В интерактивных формах часы используются в виде дискуссий. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И 

ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 
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1 Спортивная этика 2 - - 2 - 30 - 

2 Спортивное воспитание и 

поведение 
- 2 - 2 1 34 - 

3 Свобода выбора и моральная 

оценка поступков в 

спортивной деятельности 

- 2 - 2 1 34 - 

 Зачет - - - - - - 4 

 ИТОГО: 2 4 - 6 2 98 4 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1. Спортивная этика 

Предмет, задачи этики. Понятие, функции и структура морали. Понятие 

нравственности. Понятие этических категорий. Категория добра и зла. Категория 

справедливости. Категория нравственного долга. Категория совести. Категория 

нравственной ответственности. Категория чести и достоинства. Категория смысла жизни 

и счастья.Признаки профессионального долга. Понятие и сущность деловой этики. 

Деловые качества. Нравственные требования к деловым качествам. Деловая 

репутация.Понятие о спортивной этике. Социальные функции спорта. Структура морали в 

спортивной этике. Классификация нравственных отношений в спорте. 

 

Тема 2. Спортивное воспитание и поведение 



Эстетическое воспитание в спорте. Этическая культура тренера. Эстетическая 

культура тренера. Нравственно-психологическая модель педагога. Содержательные 

характеристики нравственно-психологической модели педагога. Добро и зло в спорте. 

Особенности проявления чести и достоинства. Особенности проявления долга. 

Особенности проявления добра. Особенности проявления справедливости.Роль тренера в 

нравственно-этическом воспитании спортсменов. Условия соблюдения норм спортивной 

этики. Кодекс спортивной этики. Принципы ФэйрПлэй. ФэйрПлэй - основа 

нравственности в спорте. Принципы честной игры в ходе соревнований. 

 

Тема 3. Свобода выбора и моральная оценка поступков в спортивной 

деятельности 

Понятие нравственной свободы. Возможности выбора. Понятие нравственной 

необходимости. Понятие нравственной ответственности. Взаимосвязь свободы и 

необходимости. Моральная оценка поступков. Нравственная ответственность за 

поведение. Содержание нравственной ответственности. Моральное суждение 

нравственной ответственности. Мера ответственности. 

Этические конфликты и их причины. Стратегия поведения в конфликтной 

ситуации. Прямые и косвенные методы погашения конфликтов в спортивной группе. 

Нравственно-этические ситуации в спортивной деятельности. Свобода выбора и 

моральная оценка поступков в спортивной деятельности. Этические конфликты. Причины 

конфликтов с воспитанниками в разные возрастные периоды. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ).  

 

Основная литература: 

1. Ягодин, В. В. Основы спортивной этики : учебное пособие для бакалавриата и 

магистратуры / В. В. Ягодин ; под научной редакцией З. В. Сенук. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019 ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та. — 113 с. — 

(Университеты России). — ISBN 978-5-534-09548-7 (Издательство Юрайт). — ISBN 

978-5-7996-1697-7 Режим доступа :https://biblio-online.ru/bcode/441684 

2. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10349-6. — Режим доступа :https://biblio-online.ru/bcode/442510 

 

Дополнительная литература: 

3. Андриянова, Е. Ю.  Профилактика допинга в спорте : учебное пособие для вузов / 

Е. Ю. Андриянова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 134 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12572-6. — Режим 

доступа :https://urait.ru/bcode/447819 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

оборудованием и техническими средствами обучения (учебная мебель, ПК, оборудование 

для демонстрации презентаций, наглядные пособия, соответствующие разделам рабочей 

учебной программы дисциплины);  

 помещение для самостоятельной работы обучающихся (мебель, компьютерная 

техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду МАГУ).  

https://biblio-online.ru/bcode/441684
https://biblio-online.ru/bcode/442510


 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

MS Office 

Windows 7 Professional 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства:  

7Zip; 

DJVuReader; 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

Adobe Reader; 

программные средства, входящие в состав офисного пакета: LibreOffice (Writer, 

Calc, Base, Imрress, Draw),  

Текстовые редакторы: Noteрad ++,  

Графические редакторы: InkScaрe, Gimр,  

Системы программирования: RGui (R), RStudio (R), IDLE (Python), Jupyter (Python),  

Браузеры: Mozilla Firefox 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

1. ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная 

система / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/;  

2. ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: 

электронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/;  

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/.  

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCEINDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс  

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и 

культуре».http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

  

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

 

 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

